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OBSZAR 
EDUKACYJNY OPIS AKTYWNOŚCI CEL ZAJĘĆ

(PODSTAWA PROGRAMOWA)

ed. matematyczna Poznajemy znaki mniejszości, większości i równości <> =. 

Dzieci podzielone są na dwie grupy (np.dwa kolory zielony i czerwony). Nauczyciel 
wyjaśnia znaczenie znaków, następnie prosi uczniów,
aby ustawili się w określony sposób, dodatkowo wzmacnia wydaną prośbę 
ilustracją.

Porównujemy liczby, która jest większa a która mniejsza, 34 czy 67 itd. (w zakresie 
do 100).

Uczeń stosuje znaki <>=. 
Porównuje liczby w zakresie do 100, porządkuje od najmniejszej do największej i 
odwrotnie. 
 
KRYTERIA SUKCESU
- Rozumie i potrafi zastosować znaki <>=.
- Potrafi porównać liczby stosując znaki <> w zakresie do 100.
- Potrafi uporządkować liczby od największej do najmniejszej i od najmniejszej do 
największej w zakresie do 100. 

ed. polonistyczna Wspólne czytanie książki Agnieszki Frączek „Rany Julek! O tym jak Julian Tuwim 
został poetą" (lektura). Rozmowa na temat kim był Julian Tuwim oraz o tym jakie 
mamy zawody.

Literka Tt - poznajemy literkę, ćwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy i 
zabawy sensoryczne.

Ćwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zależności od umiejętności i 
preferencji danego dziecka.

Uczeń wyszukuje w tekście fragmenty według niego najpiękniejsze, najważniejsze, trudne 
do zrozumienia. Ustala kolejność wydarzeń, ich wzajemną zależność, odróżnia zdarzenia 
istotne od mniej istotnych, postacie główne i drugorzędne, wskazuje wydarzenie 
zmieniające bohatera, określa nastrój w utworze.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać kolejność wydarzeń.
- Potrafi wskazać na 2-3 istotne wydarzenia.
- Potrafi wskazać zależność między głównymi wydarzeniami.

ed. przyrodnicza Spacer przyrodniczy - poznajemy pomniki przyrody na Bielanach. 
Rozmowa o tym jak zachowywać się w lesie.
Przy okazji spaceru zebranie liści i określenie do których drzew należą. 
Zebranie "darów jesieni" do późniejszego wykorzystania w pracy plastycznej. 
Praca z układanką drewnianą Liście, puzzlami Drzewo. 

Rozpoznaje i wyróżnia cechy ekosystemu: las. Określa składowe i funkcje ekosystemu na 
przykładzie lasu.
Chroni przyrodę - wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody (tutaj pomniki przyrody) w 
swojej miejscowości (dzielnicy).

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wymienić co najmniej 5 drzew występujących w Polsce w parkach i lasach.
- Potrafi rozpoznać i wskazać liście co najmniej 5 drzew.
- Potrafi wskazać części składowe ekosystemu las.
- Potrafi określić funkcje poszczególnych części ekosystemu las, np. martwe drzewo w 
lesie.
- Potrafi wyjaśnić znaczenie pomników przyrody.

ed. plastyczna/techniczna Las w pudełku - robimy las z zebranych wcześniej 'darów jesieni". Wykorzystujemy 
mech, patyki, liście, szyszki, kasztany, żołędzie, jarzębinę. Dzieci mogą przynieść 
do szkoły rzeczy zebrane z rodzicami. Tworzymy zwierzęta z liści.
Obserwacja różnokolorowych liści i dyskusja o kolorach, barwach i fakturze.

Uczeń wyróżnia barwę, walor różnych barw, różnice walorowe w zakresie jednej barwy, 
fakturę.
Planuje i realizuje własne projekty/prace, realizując te projekty/prace współdziała w grupie.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi zaplanować kolejne kroki prowadzące do stworzenia pracy (przygotowanie 
stanowiska, zebranie materiałów, opracowanie planu co znajdzie się w pracy, dbanie o 
porządek na stanowisku pracy, uprzątnięcie po pracy).
- Stosuje różne materiały w tworzeniu prac przestrzennych.
- Wyróżnia odcienie barw.



ed. muzyczna Kodujemy muzykę.
Nauczyciel wystukuje rytm na bębenku. Każdy rytm to inna cyfra.  W zależności od 
rytmu dzieci pokazują odpowiednią kartkę z cyfrą.
Rozszerzenie zabawy: Dzieci zapisują wybranym kodem rytm, np. czerwony klocek 
to dwa długie uderzenia, żółty klocek to jedno krótkie uderzenie. 

Zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dźwięki poprzez układ 
piktogramów/kolorów/klocków/liczb, szyfruje, koduje, wykorzystuje utworzony zapis w 
zabawie.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi zakodować rytm składający się z ciągu 5 dźwięków.
- Potrafi odtworzyć rytm zakodowany w ciągu 5 symboli (liczb/kolorów/klocków).

ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

Jakie zawody mają nasi rodzice, znajomi, rodzina - zapraszamy do szkoły chętnych 
Rodziców (2-3 osoby), aby krótko opowiedziały czym się zajmują. Rozmowa o 
różnych zawodach i ich roli w społeczeństwie (piekarz, sprzedawca w sklepie, 
mechanik, ratownik medyczny itd.)

Przedstawia charakterystykę wybranych zajęć i zawodów.

KRYTERIA SUKCESU
- Wie czym zajmują się rodzice. Rozumie i potrafi opisać dany zawód.
- Wymienia 5 zawodów i potrafi wyjaśnić czym się zajmują i jakie mają znaczenie, rolę w 
społeczeństwie.

ed. językowa Wprowadzenie słownictwa z tematyki Las i Jesień.
Nauka pór roku. 

Zawody - nauka słownictwa i wyrażeń.

Wprowadzenie litery metodą Jolly phonics: “p"

Uczeń posługuje się zasobem środków językowych dotyczących tematu las, jesień. Uczeń 
posługuje się słownictwem związanym z zawodami.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi nazwać elementy występujące w lesie.
- Potrafi nazwać rzeczy, przedmioty, czynności  związane z jesienią.
- Potrafi nazwać 5 zawodów.

wychowanie fizyczne Wstęp do gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej. Zabawy ruchowe (szczur, raz, 
dwa trzy uwaga bo patrzę, przekazywanie sobie woreczka stopami, skarpetka, 
próba zdjęcia skarpetki osobie z pary, rzut woreczkiem przez obręcz w pozycji 
leżącej).  

1 zajęcia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Uczeń rzuca małymi przyborami na odległość i do celu, wykonuje ćwiczenia prowadzące do 
zapobiegania wadom postawy (wstęp do samodzielnego wykonywania ćwiczeń 
korekcyjnych), respektuje przepisy, reguły zabaw ruchowych. Organizuje zespołową 
zabawę ruchową z wykorzystaniem przyboru lub bez.

KRYTERIA SUKCESU
- Zna pojęcie gimnastyki korekcyjnej.
- Rozumie znaczenie dbania o własne ciało.
- Potrafi rzucić do celu.
- Potrafi przyjąć trzy pozycje korekcyjne.
- Proponuje zabawy ruchowe typowe dla gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej.

TYDZIEŃ 6
7-11 PAŹDZIERNIKA 2024

OBSZAR 
EDUKACYJNY OPIS AKTYWNOŚCI CEL ZAJĘĆ

(PODSTAWA PROGRAMOWA)

ed. matematyczna Poznajemy znak „+”. Zabawa z patyczkami o różnych kolorach. Próba dodawania
używając patyczków. 

Praca z pomocą Montessori. 
Ćwiczymy dodawanie w zakresie do 100.

Dodaje do podanej liczby dwucyfrowej w pamięci w zakresie do 100.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi dodać liczbę 5,6,7,8,9 do liczby dwucyfrowej w pamięci.
- Rozumie pojęcie suma.



ed. polonistyczna O Grzesiu Kłamczuchu i jego cioci J. Tuwim - (lektura)  wspólne czytanie.
Dyskusja o kłamstwie, co jest dobre a co złe. Dlaczego kłamiemy.
Zabawy z tekstem - wymyślamy możliwe zakończenia. Uczymy się co to opis, 
dialog, opowiadanie.

Literka Ll - poznajemy literkę, ćwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy i 
zabawy sensoryczne.

Ćwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zależności od umiejętności i 
preferencji danego dziecka.

Wyodrębnia  postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejność zdarzeń, 
wskazuje cechy i ocenia bohaterów, uzasadnia swoją ocenę.
Wyróżnia w czytanych utworach dialog, narrację (opowiadanie), opis.
Eksperymentuje, komponuje własne zakończenie  tekstu na podstawie przeczytanego 
fragmentu.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać fragment tekstu, który jest dialogiem, opisem, opowiadaniem.
- Potrafi ocenić zachowanie bohatera i je uzasadnić.

ed. przyrodnicza Mapy - uczymy się czytać mapę. Oglądamy różne mapy - miasta, regionu, kraju, 
ale też mapki, plany miejsc/atrakcji.
Co to jest legenda mapy. Kierunki na mapie.  
Razem tworzymy mapę okolicy.

Czyta proste plany, wskazuje kierunki główne, odczytuje podstawowe znaki kartograficzne 
map. 

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać północ, południe, wschód i zachód na mapie.
- Potrafi wskazać na mapie: drogę, kolej, rzekę, jezioro, miasto, 

ed. plastyczna/techniczna Poznajemy postać V. Van Gogha. Zapoznanie z najbardziej znanymi pracami i 
życiem malarza.
Rozpoznajemy: portret, pejzaż, sztuka martwa, scena rodzajowa na podstawie 
dzieł V. Van Gogha.
Korzystamy z książek: Gwiaździsta noc Vincenta i inne opowieści. Historia sztuki 
dla dzieci; Historia obrazów dla dzieci; Sztuka. Kto to puka?

Malujemy jak Van Gogh.

Osiągnięcia w zakresie recepcji sztuk plastycznych: rozpoznaje i nazywa podstawowe 
gatunki dzieł malarskich: pejzaż, scena rodzajowa, portret. Nazywa wybrane przykłady 
dzieł znanych artystów.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi powiedzieć, kto jest autorem Słoneczników.
- Spośród kilku ilustracji potrafi wskazać 2 obrazy Van Gogha (Słoneczniki, Gwiaździsta 
noc).
- Potrafi wskazać portret, pejzaż, scenę rodzajową i opisać słowami co może przedstawiać 
każdy z tych rodzajów malarstwa.

ed. muzyczna Wprowadzenie do nauki nut. Zapoznanie z pięciolinią. Gdzie na pięciolinii znajdują 
się nuty - im wyżej tym wyższy dźwięk. 
Czy odległość między nutami na pięciolinii ma znaczenie?
Śpiewamy piosenkę Panie Janie, którą potem będziemy grać na dzwonkach 
diatonicznych.
Oznaczenie nut kolorami.

Wykonuje wybrane tematy rytmiczne znanych utworów z użyciem instrumentów 
perkusyjnych.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi zagrać "z pamięci" melodię Panie Janie na dzwonkach diatonicznych.

ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

Zajęcia zintegrowane z edukacją polonistyczną. Piszemy listy i adresujemy na 
adres domowy. Idziemy na pocztę i wysyłamy.
Poznajemy swój adres domowy i nazwę i adres szkoły. 

Przedstawia siebie i grupę, do której należy, zapisuje swój adres, adres szkoły, zawód i 
miejsce pracy rodziców; posługuje się danymi osobistymi wyłącznie w sytuacjach 
bezpiecznych dla siebie i reprezentowanych osób.

KRYTERIA SUKCESU
- Zna swój adres zamieszkania (ulica, nr domu i mieszkania).
- Zna adres szkoły (ulica, numer i nazwa szkoły).
- Wie jak nazywają się rodzice.



ed. językowa My town - słownictwo związane z tematem "miasto".
Spacer językowy - skupiamy się na rozumieniu pojęć i wyrażeń związanych z 
bezpieczeństwem w przestrzeni publicznej.

Wprowadzenie literki metodą Jolly phonics: “n"

Uczeń rozumie proste wypowiedzi, reaguje na polecenia. Posługuje się zasobem środków 
językowych dotyczących tematu: miasto i bezpieczeństwo w przestrzeni publicznej.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Rozumie polecenia dotyczące bezpieczeństwa w przestrzeni publicznej (np. zatrzymaj się 
przed przejściem, rozejrzyj się w lewo, prawo, lewo, nie biegamy na przejściu, idziemy 
prawą stroną itd.).
- Potrafi nazwać, wybrać ze zbioru, wskazać rzeczy związane z tematem miasto (np. 
samochód, ulica, przejście dla pieszych, światła, lampy, sklep, skrzyżowanie, chodnik dla 
pieszych itd.)

wychowanie fizyczne Forma toru przeszkód z wykorzystaniem ścianki wspinaczkowej, drabinek, 
ławeczek gimnastycznych oraz przyborów takich jak laski gimnastyczne, woreczki, 
szarfy.

1 zajęcia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Wykonuje ćwiczenia równoważne bez przyboru i z przyborem np. na ławeczce 
gimnastycznej. Wykonuje ćwiczenia zwinnościowe: wspinanie się. Wykonuje podnoszenie i 
przenoszenie przyborów. Wykonuje przeskok zawrotny przez ławeczkę.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wspinać się i podciągać.
- Umie pokonać ławeczkę bez wsparcia drugiej osoby.
- Potrafi pokonać ławeczkę z wybranym przyborem ze wsparciem drugiej osoby.
- Odważa się na pokonanie całego toru przeszkód.

TYDZIEŃ 7
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OBSZAR 
EDUKACYJNY OPIS AKTYWNOŚCI CEL ZAJĘĆ

(PODSTAWA PROGRAMOWA)
ed. matematyczna Wprowadzenie do systemu dziesiętnego. 

Praca ze złotym materiałem Montessori. 
Poznajemy pojęcia jedności, dziesiątki, setki, tysiąca. 

Wyjaśnia znaczenie cyfr w zapisie liczby, wskazuje jednostki, dziesiątki, setki, określa 
kolejność, posługując się liczbą porządkową.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać jedność, dziesiątki i setki w zapisie liczb dwu i trzycyfrowych.

ed. polonistyczna Klasa pełna tajemnic. Wysłuchanie tekstu i odpowiedzenie na pytania.
Sprawdzenie co kryje się w tajemniczej szufladzie. 

Kolacja u sowy - czytanie tekstu i dyskusja.

Kalambury – dzieci dobierają się w dwójki, dostają od nauczyciela wcześniej 
przygotowane kartki z rzeczami rozpoczynającymi się na literę M. Dzieci mają za 
zadanie nawzajem naprowadzić się na rzecz z karteczki, tak, żeby dziecko mogło 
zgadnąć co jest na kartce.

Literka Mm - poznajemy literkę, ćwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet 
ruchomy i zabawy sensoryczne.

Ćwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zależności od umiejętności i 
preferencji danego dziecka.

Słucha z uwagą lektur i innych tekstów czytanych przez nauczyciela. Układa w formie 
ustnej opowiadanie. Omawia treść przeczytanych utworów. Wypowiada się w formie 
uporządkowanej na tematy związane z przeżyciami lub lekturą (tutaj: wiersz i wspomnienia 
z wakacji).
 
KRYTERIA SUKCESU
- Umie wypowiedzieć się na temat wysłuchanego tekstu.
- Potrafi skonstruować opowieść na podstawie wysłuchanej lektury lub własnych przeżyć, 
składającą się z 4-5 zdań.



ed. przyrodnicza Mapa Polski - rozpoznajemy granice Polski, wskazujemy główne miasta, rzeki i 
nazwy krain geograficznych. Wykorzystujemy puzzle, atlas, mapę ścienną, globusy 
fizyczny i polityczny. 
Rozmawiamy z dziećmi, w których województwach mieszkają ich dziadkowie, 
rodzina. Wykorzystujemy puzzle drewniane do zapoznania się z województwami.

Wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, główne miasta, rzeki, nazwy krain 
geograficznych. 

KRYTERIA SUKCESU
- Umie wskazać Polskę na mapie Europy/świata.
- Wskazuje na mapie Warszawę. 
- Potrafi wskazać stolicę Polski i ją nazwać.
- Wskazuje na mapie Wisłę.
- Wskazuje na mapie 3 duże miasta.

ed. plastyczna/techniczna Góry z masy papierowej. Poznanie pojęcia rzeźby. Zapoznanie z postacią 
Magdaleny Abakanowicz i jej najbardziej charakterystycznymi pracami.

Modeluje z masy papierowej. Wykonuje prace potrzebne do aktywności naukowej.  Nazywa 
dziedziny sztuki: rzeźba. Rozpoznaje i nazywa wybrane przykłady dzieł znanych artystów.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać rzeźbę spośród różnych przykładów sztuki.
- Potrafi wyjaśnić swoim słowami czym jest rzeżba, a czym płaskorzeźba.

ed. muzyczna Czy rzeźba może powstać z muzyki?
Dzieci robią rzeźby inspirowane muzyką.
Dyskusja o tym, czy muzyka ma kolor i kształt. 

Wykorzystywane utwory: kompozycje J. S. Bacha (Preludium C-dur nr 1, Suita 
wiolonczelowa G-dur nr 1 BWV1007 - Preludium, Aria na strunie G z suity D-dur nr 
3).

Zajęcia 1,5h

Wykonuje prace jako formy przekazania uczuć, ilustruje sceny inspirowane muzyką.

KRYTERIA SUKCESU
- Tworzy rzeźbę z masy papierowej inspirowaną słyszaną muzyką.

ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

16.10 rocznica zdobycia przez Wandę Rutkiewicz Mt. Everest.
Zapoznanie dzieci z postacią, rozmowa o cechach, które trzeba posiadać, aby 
zdobyć szczyt.
Wartość współpracy w osiąganiu celów. Pojęcie kompromisu. 
Wspólne czytanie książki Everest.

Przedstawia wybrane postacie i prezentuje informacje o wybitnych Polkach i Polakach. 

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wyjaśnić czym jest kompromis i podać przykład.
- Potrafi wyjaśnić znaczenie współpracy.
- Wyjaśnia kim była Wanda Rutkiewicz. 

ed. językowa Słownictwo z obszaru: muzyka i instrumenty.
Wykorzystanie zabawki edukacyjnej Pulpit dyrygenta.
Wprowadzenie literki metodą Jolly phonics: “ck"

Uczeń rozumie proste wypowiedzi, posługuje się zasobem środków językowych w temacie: 
muzyka (głośna, cicha, delikatna, wesoła, poważna itd.) oraz instrumenty muzyczne.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi określić przymiotnikiem charakter słyszanej muzyki (np. wesoła, zabawna, 
smutna).
- Rozumie podstawowe zwroty związane z tematem muzyka i instrumenty.

wychowanie fizyczne Wstęp: ćwiczenia zwinnościowe z piłkami. Gry i zabawy z wykorzystaniem piłek: 
jak daleko pobiegnę (start piłka w górze, stop piłka na ziemi), biegi z piłką w 
dwójkach (piłka trzymana w rękach, piłka trzymana plecami, piłka trzymana 
brzuchem itd.), piłka w górze (przekazanie piłki stopami osobie siedzącej obok, 
przekazanie piłki w rzędach górą, a później dołem), zbijak. 

1 zajęcia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Respektuje przepisy, reguły zabaw i gier ruchowych. Uczestniczy w zabawach ruchowych, 
rozumie, że sukces w takiej zabawie odnosi się dzięki sprawności, zaradności i 
współdziałaniu.

KRYTERIA SUKCESU
- Umie zaprezentować ćwiczenia zwinnościowe z piłką (przynajmniej dwa).
- Rozumie, że współpraca jest ważna.
- Proponuje dwie wybrane gry lub zabawy z piłkami.



TYDZIEŃ 8
21-25 PAŹDZIERNIKA 2024

OBSZAR 
EDUKACYJNY OPIS AKTYWNOŚCI CEL ZAJĘĆ

(PODSTAWA PROGRAMOWA)
ed. matematyczna Praca ze złotym materiałem Montessori. Doskonalenie umiejętności rozumienia 

jedności, dziesiątek, setek.

Dzieci uczą się, że że ta sama cyfra ma różne znaczenie w zależności od pozycji, 
którą zajmuje w liczbie. 

Wyjaśnia znaczenie cyfr w zapisie liczby, wskazuje jednostki, dziesiątki, setki, określa 
kolejność, posługując się liczbą porządkową.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać jedność, dziesiątki i setki w zapisie liczb dwu i trzycyfrowych.

ed. polonistyczna Legendy warszawskie - np. Wars i Sawa. Wspólne czytanie i rozmowa - zajęcia 
zintegrowane z ed. społeczną.

Wyodrębnia  postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejność zdarzeń, 
wyróżnia zdarzenia istotne od mniej istotnych, postacie główne i drugorzędne. Odróżnia 
elementy świata fikcji od realnej rzeczywistości, byty realistyczne od fikcyjnych. 

KRYTERIA SUKCESU
- Umie wypowiedzieć się na temat wysłuchanego tekstu.
- Potrafi skonstruować opowieść na podstawie wysłuchanej lektury lub własnych przeżyć, 
składającą się z 4-5 zdań.
- Potrafi ocenić zachowanie bohatera i je uzasadnić.

ed. przyrodnicza Kontynuacja tematu z poprzedniego tygodnia: Mapa Polski - główne miasta, rzeki, 
krainy, województwa. 
Zajęcia połączone z zajęciami plastyczno-technicznymi: 

Wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, główne miasta, rzeki, nazwy krain 
geograficznych. 

KRYTERIA SUKCESU
- Umie wskazać Polskę na mapie Europy/świata.
- Wskazuje na mapie Warszawę. 
- Potrafi wskazać stolicę Polski i ją nazwać.
- Wskazuje na mapie Wisłę.
- Wskazuje na mapie 3 duże miasta.

ed. plastyczna/techniczna Mapa Polski - praca z wykorzystaniem plasteliny, farb, ryżu, kaszy itd. Praca w 
parach.

Planuje i realizuje własne projekty/prace, realizując te projekty/prace współdziała w 
grupie/parach.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi zaplanować kolejne kroki prowadzące do stworzenia pracy (przygotowanie 
stanowiska, zebranie materiałów, opracowanie planu co znajdzie się w pracy, dbanie o 
porządek na stanowisku pracy, uprzątnięcie po pracy).
- Stosuje różne materiały w tworzeniu prac przestrzennych.

ed. muzyczna Brak zajęć ze względu na dłuższe zajęcia w poprzednim tygodniu.
ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

Legendy warszawskie - np. Wars i Sawa, Syrenka. Wspólne czytanie i rozmowa.
Zajęciom towarzyszą aktywności sensoryczno-plastyczne.

Przedstawia wybrane legendy dotyczące regionu.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi przytoczyć jedną legendę dotyczącą Warszawy.



ed. językowa World - słownictwo i wyrażenia związane z tematem Ziemia i świat.

Wprowadzenie literki metodą Jolly phonics: “e"

Uczeń rozumie proste wypowiedzi, posługuje się zasobem środków językowych w temacie: 
ziemia i świat: morze, góry, drogi, rzeka, jezioro, dżungla, podróżować, latać samolotem, 
jechać samochodem itd.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi nazwać widoczne na mapie i na ilustracjach: droga, morze, góry itd.
- Rozumie podstawowe zwroty związane z podróżowaniem: latać samolotem, zwiedzać, 
jechać samochodem.

wychowanie fizyczne Joga dzieciom - rozbudowane zajęcia Słucha muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową. Nabywa umiejętność wykorzystania 
własnej aktywności ruchowej w różnych sferach działalności człowieka: zdrowotnej. Osiąga 
świadomość zdrowotną w zakresie higieny, pielęgnacji ciała, odżywiania się i trybu życia.

KRYTERIA SUKCESU
- potrafi przyjąć podstawowe asany (pozycje w jodze) - przynajmniej trzy.
- umie prawidłowo oddychać.
- potrafi dobrać odpowiedni utwór do ćwiczeń.
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ed. matematyczna Dzień Dyni

Dynia - objętość, rozmiary, powtórka znaków większości i mniejszości, równości. 
Mierzymy dynie centymetrem, porównujemy wagę. 

Porównuje przedmioty pod względem masy. Mierzy obwody za pomocą różnych narzędzi 
pomiarowych i własnych strategii (np. sznurek). 

KRYTERIA SUKCESU:
- Potrafi wskazać przedmiot większy/mniejszy.
- Potrafi ułożyć przedmioty od najcięższego do najlżejszego i na odwrót.
- Dostrzega, że przedmiot największy nie musi być najcięższy.
- Mierzy obwód za pomocą centymetra i zapisuje na kartce.

ed. polonistyczna Zagadka: Okrągła, pękata, rumiana jak słońce. W środku chowa pestki, jak grosze 
w skarbonce. Dzieci rozmawiają o przyniesionych dyniach – o kształcie, ciężarze, 
starają opisać się swoją dynię, jej wygląd, ciężar itd. W dalszej części dzieci 
poznają smak wybranych dyniowatych: melona i ogórka. Ciekawe komu uda się 
zgadnąć co to za smak?

D jak dom - wspólna lektura tekstu "Szczęśliwy dom". 
Rozmawiamy o domowych obowiązkach. 

Ćwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zależności od umiejętności i 
preferencji danego dziecka.

Literka Dd - poznajemy literkę, ćwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy 
i zabawy sensoryczne. 

Słucha z uwagą lektur i innych tekstów czytanych przez nauczyciela. Układa w formie 
ustnej opowiadanie. Omawia treść przeczytanych utworów. Wypowiada się w formie 
uporządkowanej na tematy związane z lekturą.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Umie wypowiedzieć się na temat wysłuchanego tekstu.
- Potrafi skonstruować wypowiedź na podstawie wysłuchanej lektury lub własnych przeżyć, 
składającą się z 4-5 zdań.
- Dobiera stosowną formę komunikacji werbalnej i swojego zachowania.



ed. przyrodnicza Wyjście do Dyniolandii połączone z edukacją - dlaczego dynia jest zdrowa, jakie są 
rodzaje dyni, co można zrobić z dyni, w jakich warunkach rośnie, czy można ją 
hodować na balkonie?

Wymienia wartości odżywcze produktów żywnościowych, ma świadomość znaczenia 
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia. Przygotowuje posiłki służące utrzymaniu 
zdrowia.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi opisać wartości odżywcze dyni.
- Potrafi wymienić 3 dania, które można zrobić z dyni.

ed. plastyczna/techniczna Motoryka mała z wykorzystaniem dyni – dzieci wbijają kolorowe pinezki tworząc 
różne kształty i figury. Pinezki łączą za pomocą gumek recepturek. Zorganizowanie 
wystawy z utworzonych prac. 

Zajęciom towarzyszy rozmowa i zapoznanie dzieci z następującymi wartościami: 
systematyczność działania, pracowitość, konsekwencja, gospodarność, 
oszczędność, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu, materiałów, urządzeń  i 
narzędzi. 

Osiągnięcia w zakresie organizacji pracy: Uczeń ocenia projekty/prace, wykorzystuje 
poznane wartości: systematyczność działania, pracowitość, konsekwencja, gospodarność, 
oszczędność, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu, materiałów, urządzeń  i 
narzędzi. 

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi planować pracę tak aby zdążyć w przeznaczonym czasie.
- Wykonuje zadanie do końca, mimo trudności, szuka alternatywnych rozwiązań, jeśli dany 
pomysł nie może być zrealizowany (bo przykładowo ktoś inny akurat korzysta z danego 
narzędzia lub dane materiały skończyły się).

ed. muzyczna Zabawy z chustą animacyjną w akompaniamencie muzyki, m.in.:

"Zabawa z numerami"- uczestnicy zabawy trzymają chustę za uchwyty.
Odliczają do czterech, każdy zapamiętuje swój numer i przypisany mu sygnał 
dźwiękowy. Na sygnał
prowadzącego grupa porusza się krokiem dostawnym w lewo. Następnie
prowadzący wywołuje numerki od 1 do 4 używając ustalonych sygnałów 
dźwiękowych. Osoby nim oznaczone opuszczają
chustę i obiegają krążących w kierunku przeciwnym w prawo, próbując jak
najszybciej stanąć na swoje miejsce. Wygrywa ten, kto zrobi to pierwszy.

Słucha muzyki w połączeniu z aktywnością ruchową. Respektuje reguły zabawy, reaguje 
na sygnały muzyczne w różnych sytuacjach zadaniowych.

KRYTERIA SUKCESU 
- Poprawnie odczytuje zakodowany sygnał dźwiękowy. 

ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

Wspólne pieczenie babeczek dyniowych. Dzieci starają przypisać sobie nawzajem 
rolę i zadanie podczas pieczenia: kto miesza, kto wsypuje, kto smaruje foremki itd.
Wspólna degustacja.

Wykorzystuje pracę zespołową w procesie uczenia się, w tym przyjmując m.in. rolę lidera 
zespołu. Przestrzega zasad obowiązujących we wspólnocie osób, której jest członkiem.
Wyjaśnia działanie i funkcję narzędzi i urządzeń wykorzystywanych w domu. Posługuje się 
urządzeniami z gospodarstwa domowego. 

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi przyjąć narzuconą rolę w pracy zespołowej.
- Potrafi posługiwać się prostymi urządzeniami domowymi: mikser, trzepaczka.

ed. językowa Zajęcia kulinarne: dzieci poznają słownictwo związane z pieczeniem i kuchnią 
podczas zajęć z ed. społecznej i pieczenia muffinków dyniowych.

Wprowadzenie litery metodą Jolly phonics: “h"

Uczeń rozumie proste wypowiedzi, posługuje się zasobem środków językowych w temacie: 
kuchnia i gotowanie/pieczenie.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi nazwać przedmioty i czynności wykorzystywane do pieczenia: piekarnik, miska, 
mąka, jajka, mieszać, dodać jajka itd.



wychowanie fizyczne Wyturlaj pozycję - doskonalenie podstawowych pozycji gimnastycznych oraz 
odtwarzanie przypisanego ruchu do pozycji. Każde dziecko rzuca po kolei dużą 
kostką. Każda liczba (oczko) to określona pozycja wyjściowa. Każda pozycja 
wyjściowa ma dodatkowo przypisany ruch.

1 zajęcia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Przyjmuje podstawowe pozycje do ćwiczeń: rozkrok, podpór tyłem, siad klęczny, siad 
skulny. Wykonuje ćwiczenia zwinnościowe: czworakowanie ze zmianą kierunku i tempa, 
podnoszenie i przenoszenie przyborów. 

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi przyjąć pozycje: rozkrok, podpór tyłem, siad klęczny, siad skulny.
- Potrafi wymienić ćwiczenia zwinnościowe.
- Stosuje się do zasad panujących w grze.


