TYDZIEN 5

30 WRZESNIA - 4 PAZDZIERNIKA 2024

OBSZAR
EDUKACYJNY

OPIS AKTYWNOSCI

CEL ZAJEC
(PODSTAWA PROGRAMOWA)

ed. matematyczna

Poznajemy znaki mniejszosci, wigkszosci i rownosci <> =.

Dzieci podzielone sg na dwie grupy (np.dwa kolory zielony i czerwony). Nauczyciel
wyjasnia znaczenie znakow, nastepnie prosi uczniow,

aby ustawili sie w okreslony sposéb, dodatkowo wzmacnia wydang prosbe
ilustracja.

Poréwnujemy liczby, ktéra jest wieksza a ktéra mniejsza, 34 czy 67 itd. (w zakresie
do 100).

Uczen stosuje znaki <>=.
Poréwnuje liczby w zakresie do 100, porzgdkuje od najmniejszej do najwigksze;j i
odwrotnie.

KRYTERIA SUKCESU

- Rozumie i potrafi zastosowac¢ znaki <>=.

- Potrafi poréwnac liczby stosujgc znaki <> w zakresie do 100.

- Potrafi uporzgdkowac liczby od najwiekszej do najmniejszej i od najmniejszej do
najwigkszej w zakresie do 100.

ed. polonistyczna

Wspélne czytanie ksigzki Agnieszki Fraczek ,Rany Julek! O tym jak Julian Tuwim
zostat poetg" (lektura). Rozmowa na temat kim byt Julian Tuwim oraz o tym jakie
mamy zawody.

Literka Tt - poznajemy literke, cwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy i
zabawy sensoryczne.

Cwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zaleznosci od umiejetnosci i
preferencji danego dziecka.

Uczen wyszukuje w tekscie fragmenty wedtug niego najpiekniejsze, najwazniejsze, trudne
do zrozumienia. Ustala kolejno$¢ wydarzen, ich wzajemng zaleznos¢, odréznia zdarzenia
istotne od mniej istotnych, postacie gtébwne i drugorzedne, wskazuje wydarzenie
zmieniajgce bohatera, okresla nastréj w utworze.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi wskaza¢ kolejno$¢ wydarzen.

- Potrafi wskazaé na 2-3 istotne wydarzenia.

- Potrafi wskaza¢ zalezno$¢ miedzy gtdwnymi wydarzeniami.

ed. przyrodnicza

Spacer przyrodniczy - poznajemy pomniki przyrody na Bielanach.

Rozmowa o tym jak zachowywac sig w lesie.

Przy okazji spaceru zebranie lisci i okreslenie do ktérych drzew naleza.
Zebranie "daréw jesieni" do p6zniejszego wykorzystania w pracy plastyczne;j.
Praca z uktadanka drewniang Liscie, puzzlami Drzewo.

Rozpoznaje i wyréznia cechy ekosystemu: las. Okresla sktadowe i funkcje ekosystemu na
przyktadzie lasu.

Chroni przyrode - wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody (tutaj pomniki przyrody) w
swojej miejscowosci (dzielnicy).

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi wymieni¢ co najmniej 5 drzew wystepujacych w Polsce w parkach i lasach.

- Potrafi rozpozna¢ i wskazac liscie co najmniej 5 drzew.

- Potrafi wskaza¢ czesci sktadowe ekosystemu las.

- Potrafi okresli¢ funkcje poszczegolnych czesci ekosystemu las, np. martwe drzewo w
lesie.

- Potrafi wyjasni¢ znaczenie pomnikéw przyrody.

ed. plastycznaltechniczna

Las w pudetku - robimy las z zebranych wczesniej 'daréw jesieni”. Wykorzystujemy
mech, patyki, liscie, szyszki, kasztany, zotedzie, jarzebine. Dzieci mogg przynies¢
do szkoly rzeczy zebrane z rodzicami. Tworzymy zwierzeta z lisci.

Obserwacja ré6znokolorowych lisci i dyskusja o kolorach, barwach i fakturze.

Uczen wyrdznia barwe, walor réznych barw, réznice walorowe w zakresie jednej barwy,
fakture.
Planuje i realizuje wtasne projekty/prace, realizujac te projekty/prace wspotdziata w grupie.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi zaplanowa¢ kolejne kroki prowadzgce do stworzenia pracy (przygotowanie
stanowiska, zebranie materiatow, opracowanie planu co znajdzie sie w pracy, dbanie o
porzadek na stanowisku pracy, uprzatniecie po pracy).

- Stosuje rézne materiaty w tworzeniu prac przestrzennych.

- Wyréznia odcienie barw.




ed. muzyczna

Kodujemy muzyke.

Nauczyciel wystukuje rytm na bebenku. Kazdy rytm to inna cyfra. W zaleznosci od
rytmu dzieci pokazujg odpowiednig kartke z cyfra.

Rozszerzenie zabawy: Dzieci zapisujg wybranym kodem rytm, np. czerwony klocek
to dwa dtugie uderzenia, zotty klocek to jedno krotkie uderzenie.

Zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwieki poprzez uktad
piktogramoéw/koloréw/klockow/liczb, szyfruje, koduje, wykorzystuje utworzony zapis w
zabawie.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi zakodowaé rytm sktadajacy sie z ciggu 5 dzwiekow.
- Potrafi odtworzy¢ rytm zakodowany w ciggu 5 symboli (liczb/koloréw/klockow).

ed.
spotecznaletyka/psychoedu
kacja

Jakie zawody majg nasi rodzice, znajomi, rodzina - zapraszamy do szkoty chetnych
Rodzicéw (2-3 osoby), aby krétko opowiedziaty czym sie zajmujg. Rozmowa o
réznych zawodach i ich roli w spoteczenstwie (piekarz, sprzedawca w sklepie,
mechanik, ratownik medyczny itd.)

Przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ i zawodoéw.

KRYTERIA SUKCESU

- Wie czym zajmuja sie rodzice. Rozumie i potrafi opisaé dany zawdd.

- Wymienia 5 zawoddw i potrafi wyjasni¢ czym sig zajmujg i jakie majg znaczenie, role w
spoteczenstwie.

ed. jezykowa

Wprowadzenie stownictwa z tematyki Las i Jesien.
Nauka por roku.

Zawody - nauka stownictwa i wyrazen.

Wprowadzenie litery metodg Jolly phonics: “p"

Uczen postuguje sie zasobem Srodkdéw jezykowych dotyczgcych tematu las, jesien. Uczen
postuguje sie stownictwem zwigzanym z zawodami.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi nazwa¢ elementy wystepujace w lesie.

- Potrafi nazwac rzeczy, przedmioty, czynnosci zwigzane z jesienia.
- Potrafi nazwa¢ 5 zawodoéw.

wychowanie fizyczne

Wstep do gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej. Zabawy ruchowe (szczur, raz,
dwa trzy uwaga bo patrze, przekazywanie sobie woreczka stopami, skarpetka,
préba zdjecia skarpetki osobie z pary, rzut woreczkiem przez obrecz w pozyciji
lezacej).

1 zajecia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Uczen rzuca matymi przyborami na odlegto$¢ i do celu, wykonuje ¢wiczenia prowadzace do
zapobiegania wadom postawy (wstep do samodzielnego wykonywania éwiczen
korekcyjnych), respektuje przepisy, reguty zabaw ruchowych. Organizuje zespotowg
zabawe ruchowg z wykorzystaniem przyboru lub bez.

KRYTERIA SUKCESU

- Zna pojecie gimnastyki korekcyjne;j.

- Rozumie znaczenie dbania o wtasne ciato.

- Potrafi rzuci¢ do celu.

- Potrafi przyjac¢ trzy pozycje korekcyjne.

- Proponuje zabawy ruchowe typowe dla gimnastyki korekcyjno-kompensacyjne;j.
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OBSZAR
EDUKACYJNY

OPIS AKTYWNOSCI

CEL ZAJEC
(PODSTAWA PROGRAMOWA)

ed. matematyczna

Poznajemy znak ,+”. Zabawa z patyczkami o réznych kolorach. Préba dodawania
uzywajgc patyczkow.

Praca z pomocg Montessori.
Cwiczymy dodawanie w zakresie do 100.

Dodaje do podane;j liczby dwucyfrowej w pamieci w zakresie do 100.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi doda¢ liczbe 5,6,7,8,9 do liczby dwucyfrowej w pamieci.
- Rozumie pojecie suma.




ed. polonistyczna

O Grzesiu Ktamczuchu i jego cioci J. Tuwim - (lektura) wspdlne czytanie.
Dyskusja o ktamstwie, co jest dobre a co zte. Dlaczego ktamiemy.

Zabawy z tekstem - wymyslamy mozliwe zakonczenia. Uczymy sie co to opis,
dialog, opowiadanie.

Literka LI - poznajemy literke, ¢wiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy i
zabawy sensoryczne.

Cwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zaleznosci od umiejetnosci i
preferencji danego dziecka.

Woyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejnosé¢ zdarzen,
wskazuje cechy i ocenia bohateréw, uzasadnia swojg ocene.

Wyréznia w czytanych utworach dialog, narracje (opowiadanie), opis.
Eksperymentuje, komponuje wiasne zakonczenie tekstu na podstawie przeczytanego
fragmentu.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskaza¢ fragment tekstu, ktory jest dialogiem, opisem, opowiadaniem.
- Potrafi oceni¢ zachowanie bohatera i je uzasadnié.

ed. przyrodnicza

Mapy - uczymy sie czyta¢ mape. Oglgdamy rézne mapy - miasta, regionu, kraju,
ale tez mapki, plany miejsc/atrakciji.

Co to jest legenda mapy. Kierunki na mapie.

Razem tworzymy mape okolicy.

Czyta proste plany, wskazuje kierunki gléwne, odczytuje podstawowe znaki kartograficzne
map.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskaza¢ poétnoc, potudnie, wschod i zachéd na mapie.
- Potrafi wskaza¢ na mapie: droge, kolej, rzeke, jezioro, miasto,

ed. plastycznal/techniczna

Poznajemy posta¢ V. Van Gogha. Zapoznanie z najbardziej znanymi pracami i
zyciem malarza.

Rozpoznajemy: portret, pejzaz, sztuka martwa, scena rodzajowa na podstawie
dziet V. Van Gogha.

Korzystamy z ksigzek: Gwiazdzista noc Vincenta i inne opowiesci. Historia sztuki
dla dzieci; Historia obrazéw dla dzieci; Sztuka. Kto to puka?

Malujemy jak Van Gogh.

Osiggniecia w zakresie recepcji sztuk plastycznych: rozpoznaje i nazywa podstawowe
gatunki dziet malarskich: pejzaz, scena rodzajowa, portret. Nazywa wybrane przyktady
dziet znanych artystéw.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi powiedzie¢, kto jest autorem Stonecznikéw.

- Sposradd kilku ilustracji potrafi wskazac 2 obrazy Van Gogha (Stoneczniki, Gwiazdzista
noc).

- Potrafi wskaza¢ portret, pejzaz, scene rodzajows i opisa¢ stowami co moze przedstawiac
kazdy z tych rodzajéw malarstwa.

ed. muzyczna

Wprowadzenie do nauki nut. Zapoznanie z pieciolinig. Gdzie na pieciolinii znajduja
sie nuty - im wyzej tym wyzszy dzwiek.

Czy odlegtos¢ miedzy nutami na pieciolinii ma znaczenie?

Spiewamy piosenke Panie Janie, ktérg potem bedziemy graé na dzwonkach
diatonicznych.

Oznaczenie nut kolorami.

Wykonuje wybrane tematy rytmiczne znanych utworéw z uzyciem instrumentow
perkusyjnych.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi zagra¢ "z pamieci" melodie Panie Janie na dzwonkach diatonicznych.

ed.
spotecznaletyka/psychoedu
kacja

Zajecia zintegrowane z edukacjg polonistyczng. Piszemy listy i adresujemy na
adres domowy. Idziemy na poczte i wysytamy.
Poznajemy swdj adres domowy i nazwe i adres szkoty.

Przedstawia siebie i grupe, do ktérej nalezy, zapisuje swdj adres, adres szkoty, zawdd i
miejsce pracy rodzicéw; postuguje sie danymi osobistymi wytgcznie w sytuacjach
bezpiecznych dla siebie i reprezentowanych oséb.

KRYTERIA SUKCESU

- Zna swoj adres zamieszkania (ulica, nr domu i mieszkania).
- Zna adres szkoty (ulica, numer i nazwa szkoty).

- Wie jak nazywaijg sig rodzice.




ed. jezykowa

My town - stownictwo zwigzane z tematem "miasto".
Spacer jezykowy - skupiamy sie na rozumieniu pojec¢ i wyrazen zwigzanych z
bezpieczenstwem w przestrzeni publiczne;.

Wprowadzenie literki metodg Jolly phonics: “n"

Uczen rozumie proste wypowiedzi, reaguje na polecenia. Postuguje sie zasobem $srodkéow
jezykowych dotyczgcych tematu: miasto i bezpieczenstwo w przestrzeni publiczne;j.

KRYTERIA SUKCESU

- Rozumie polecenia dotyczgce bezpieczenstwa w przestrzeni publicznej (np. zatrzymaj sie
przed przejsciem, rozejrzyj sie w lewo, prawo, lewo, nie biegamy na przejsciu, idziemy
prawa strong itd.).

- Potrafi nazwaé¢, wybraé ze zbioru, wskaza¢ rzeczy zwigzane z tematem miasto (np.
samochdd, ulica, przejscie dla pieszych, swiatta, lampy, sklep, skrzyzowanie, chodnik dla
pieszych itd.)

wychowanie fizyczne

Forma toru przeszkéd z wykorzystaniem $cianki wspinaczkowej, drabinek,
taweczek gimnastycznych oraz przyborow takich jak laski gimnastyczne, woreczki,

szarfy.

1 zajecia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Woykonuje ¢wiczenia réwnowazne bez przyboru i z przyborem np. na faweczce
gimnastycznej. Wykonuje ¢wiczenia zwinnosciowe: wspinanie sie. Wykonuje podnoszenie i
przenoszenie przyboréw. Wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi wspinac¢ sie i podciagacé.

- Umie pokonac¢ taweczke bez wsparcia drugiej osoby.

- Potrafi pokonac¢ faweczke z wybranym przyborem ze wsparciem drugiej osoby.
- Odwaza sie na pokonanie catego toru przeszkod.
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OBSZAR
EDUKACYJNY

OPIS AKTYWNOSCI

CEL ZAJEC
(PODSTAWA PROGRAMOWA)

ed. matematyczna

Wprowadzenie do systemu dziesietnego.
Praca ze ztotym materiatem Montessori.
Poznajemy pojecia jednosci, dziesiatki, setki, tysigca.

Wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby, wskazuje jednostki, dziesigtki, setki, okresla
kolejnos$¢, postugujac sie liczbg porzadkowa.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskaza¢ jedno$¢, dziesigtki i setki w zapisie liczb dwu i trzycyfrowych.

ed. polonistyczna

Klasa petna tajemnic. Wystuchanie tekstu i odpowiedzenie na pytania.
Sprawdzenie co kryje sie w tajemniczej szufladzie.

Kolacja u sowy - czytanie tekstu i dyskusja.

Kalambury — dzieci dobierajg sie w dwojki, dostajg od nauczyciela wczesniej
przygotowane kartki z rzeczami rozpoczynajgcymi sie na litere M. Dzieci majg za
zadanie nawzajem naprowadzi¢ sie na rzecz z karteczki, tak, zeby dziecko mogto
zgadnac¢ co jest na kartce.

Literka Mm - poznajemy literke, cwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet
ruchomy i zabawy sensoryczne.

Cwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zaleznosci od umiejetnosci i
preferencji danego dziecka.

Stucha z uwaga lektur i innych tekstéw czytanych przez nauczyciela. Uktada w formie
ustnej opowiadanie. Omawia tre$¢ przeczytanych utworéw. Wypowiada sie w formie
uporzadkowanej na tematy zwigzane z przezyciami lub lekturg (tutaj: wiersz i wspomnienia
z wakacji).

KRYTERIA SUKCESU

- Umie wypowiedzie¢ sie na temat wystuchanego tekstu.

- Potrafi skonstruowaé opowie$¢ na podstawie wystuchanej lektury lub wiasnych przezy¢,
skfadajgcy sie z 4-5 zdan.




ed. przyrodnicza

Mapa Polski - rozpoznajemy granice Polski, wskazujemy gtéwne miasta, rzeki i
nazwy krain geograficznych. Wykorzystujemy puzzle, atlas, mape $ciennga, globusy
fizyczny i polityczny.

Rozmawiamy z dzie¢mi, w ktérych wojewddztwach mieszkajg ich dziadkowie,
rodzina. Wykorzystujemy puzzle drewniane do zapoznania sie z wojewddztwami.

Wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtdwne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych.

KRYTERIA SUKCESU

- Umie wskazac¢ Polske na mapie Europy/$wiata.
- Wskazuje na mapie Warszawe.

- Potrafi wskazac stolice Polski i jg nazwac.

- Wskazuje na mapie Wiste.

- Wskazuje na mapie 3 duze miasta.

ed. plastycznaltechniczna

Gory z masy papierowej. Poznanie pojecia rzezby. Zapoznanie z postacig
Magdaleny Abakanowicz i jej najbardziej charakterystycznymi pracami.

Modeluje z masy papierowej. Wykonuje prace potrzebne do aktywnosci naukowej. Nazywa
dziedziny sztuki: rzezba. Rozpoznaje i nazywa wybrane przyktady dziet znanych artystow.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskaza¢ rzezbe sposrod réznych przyktadow sztuki.
- Potrafi wyjasni¢ swoim stowami czym jest rzezba, a czym ptaskorzezba.

ed. muzyczna

Czy rzezba moze powsta¢ z muzyki?
Dzieci robig rzezby inspirowane muzyka.
Dyskusja o tym, czy muzyka ma kolor i ksztatt.

Wykorzystywane utwory: kompozycje J. S. Bacha (Preludium C-dur nr 1, Suita
wiolonczelowa G-dur nr 1 BWV1007 - Preludium, Aria na strunie G z suity D-dur nr
3).

Zajecia 1,5h

Wykonuje prace jako formy przekazania uczug, ilustruje sceny inspirowane muzyka.

KRYTERIA SUKCESU
- Tworzy rzezbe z masy papierowej inspirowang styszang muzyka.

ed.
spotecznaletyka/psychoedu
kacja

16.10 rocznica zdobycia przez Wande Rutkiewicz Mt. Everest.

Zapoznanie dzieci z postacig, rozmowa o cechach, ktére trzeba posiadaé, aby
zdoby¢ szczyt.

Warto$¢ wspotpracy w osigganiu celdw. Pojecie kompromisu.

Wspdlne czytanie ksigzki Everest.

Przedstawia wybrane postacie i prezentuje informacje o wybitnych Polkach i Polakach.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi wyjasni¢ czym jest kompromis i poda¢ przyktad.
- Potrafi wyjasni¢ znaczenie wspétpracy.

- Wyjasnia kim byta Wanda Rutkiewicz.

ed. jezykowa

Stownictwo z obszaru: muzyka i instrumenty.
Wykorzystanie zabawki edukacyjnej Pulpit dyrygenta.
Wprowadzenie literki metodg Jolly phonics: “ck"

Uczen rozumie proste wypowiedzi, postuguje sie zasobem srodkéw jezykowych w temacie:
muzyka (gto$na, cicha, delikatna, wesotfa, powazna itd.) oraz instrumenty muzyczne.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi okresli¢ przymiotnikiem charakter styszanej muzyki (np. wesota, zabawna,
smutna).

- Rozumie podstawowe zwroty zwigzane z tematem muzyka i instrumenty.

wychowanie fizyczne

Wstep: éwiczenia zwinno$ciowe z pitkami. Gry i zabawy z wykorzystaniem pitek:
jak daleko pobiegne (start pitka w gorze, stop pitka na ziemi), biegi z pitkg w
dwdjkach (pitka trzymana w rekach, pitka trzymana plecami, pitka trzymana
brzuchem itd.), pitka w gérze (przekazanie pitki stopami osobie siedzgcej obok,
przekazanie pitki w rzedach gora, a pézniej dotem), zbijak.

1 zajecia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Respektuje przepisy, reguly zabaw i gier ruchowych. Uczestniczy w zabawach ruchowych,
rozumie, ze sukces w takiej zabawie odnosi sie dzieki sprawnosci, zaradnosci i
wspotdziataniu.

KRYTERIA SUKCESU

- Umie zaprezentowac¢ ¢wiczenia zwinnosciowe z pitkg (przynajmniej dwa).
- Rozumie, ze wspotpraca jest wazna.

- Proponuje dwie wybrane gry lub zabawy z pitkami.
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ed. matematyczna

Praca ze ztotym materiatem Montessori. Doskonalenie umiejetno$ci rozumienia
jednosci, dziesiatek, setek.

Dzieci uczg sie, ze ze ta sama cyfra ma rézne znaczenie w zaleznosci od pozycji,
ktorg zajmuje w liczbie.

Wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby, wskazuje jednostki, dziesigtki, setki, okresla
kolejnos$¢, postugujac sie liczbg porzadkowa.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskaza¢ jednosc, dziesigtki i setki w zapisie liczb dwu i trzycyfrowych.

ed. polonistyczna

Legendy warszawskie - np. Wars i Sawa. Wspdlne czytanie i rozmowa - zajecia
zintegrowane z ed. spoteczng.

Wyodrebnia postacie i zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejno$¢ zdarzen,
wyréznia zdarzenia istotne od mniej istotnych, postacie gtéwne i drugorzedne. Odréznia
elementy Swiata fikcji od realnej rzeczywistosci, byty realistyczne od fikcyjnych.

KRYTERIA SUKCESU

- Umie wypowiedzie¢ sie na temat wystuchanego tekstu.

- Potrafi skonstruowaé opowie$¢ na podstawie wystuchanej lektury lub wiasnych przezy¢,
sktadajgcy sie z 4-5 zdan.

- Potrafi oceni¢ zachowanie bohatera i je uzasadnic.

ed. przyrodnicza

Kontynuacja tematu z poprzedniego tygodnia: Mapa Polski - gtéwne miasta, rzeki,
krainy, wojewddztwa.
Zajecia potgczone z zajeciami plastyczno-technicznymi:

Wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, gtéwne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych.

KRYTERIA SUKCESU

- Umie wskaza¢ Polske na mapie Europy/$wiata.
- Wskazuje na mapie Warszawe.

- Potrafi wskaza¢ stolice Polski i jg nazwac.

- Wskazuje na mapie Wiste.

- Wskazuje na mapie 3 duze miasta.

ed. plastycznal/techniczna

Mapa Polski - praca z wykorzystaniem plasteliny, farb, ryzu, kaszy itd. Praca w
parach.

Planuje i realizuje wtasne projekty/prace, realizujgc te projekty/prace wspotdziata w
grupie/parach.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi zaplanowa¢ kolejne kroki prowadzace do stworzenia pracy (przygotowanie
stanowiska, zebranie materiatow, opracowanie planu co znajdzie sie w pracy, dbanie o
porzadek na stanowisku pracy, uprzatniecie po pracy).

- Stosuje rozne materiaty w tworzeniu prac przestrzennych.

ed. muzyczna

Brak zaje¢ ze wzgledu na diuzsze zajecia w poprzednim tygodniu.

ed.
spotecznaletyka/psychoedu
kacja

Legendy warszawskie - np. Wars i Sawa, Syrenka. Wspdlne czytanie i rozmowa.
Zajeciom towarzyszg aktywnosci sensoryczno-plastyczne.

Przedstawia wybrane legendy dotyczgce regionu.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi przytoczy¢ jedng legende dotyczacg Warszawy.




ed. jezykowa

World - stownictwo i wyrazenia zwigzane z tematem Ziemia i Swiat.

Wprowadzenie literki metodg Jolly phonics: “e"

Uczen rozumie proste wypowiedzi, postuguje sie zasobem srodkéw jezykowych w temacie:
ziemia i Swiat: morze, gory, drogi, rzeka, jezioro, dzungla, podrézowac, lata¢ samolotem,
jecha¢ samochodem itd.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi nazwa¢ widoczne na mapie i na ilustracjach: droga, morze, géry itd.

- Rozumie podstawowe zwroty zwigzane z podrézowaniem: lata¢ samolotem, zwiedzac,
jecha¢ samochodem.

wychowanie fizyczne

Joga dzieciom - rozbudowane zajecia

Stucha muzyki w potgczeniu z aktywnoscig ruchowg. Nabywa umiejetnos¢ wykorzystania
wiasnej aktywnosci ruchowej w réznych sferach dziatalnosci cztowieka: zdrowotnej. Osigga
Swiadomos$c¢ zdrowotng w zakresie higieny, pielegnaciji ciata, odzywiania sie i trybu zycia.

KRYTERIA SUKCESU

- potrafi przyja¢ podstawowe asany (pozycje w jodze) - przynajmniej trzy.
- umie prawidtowo oddychac.

- potrafi dobra¢ odpowiedni utwér do ¢wiczen.

TYDZIEN 9

28 PAZDZIERNIKA - 1 LISTOPADA 2024

OBSZAR
EDUKACYJNY

OPIS AKTYWNOSCI

CEL ZAJEC
(PODSTAWA PROGRAMOWA)

ed. matematyczna

Dzien Dyni

Dynia - objetos$¢, rozmiary, powtdrka znakéw wiekszosci i mniejszosci, rownosci.
Mierzymy dynie centymetrem, poréwnujemy wage.

Poréwnuje przedmioty pod wzgledem masy. Mierzy obwody za pomoca réznych narzedzi
pomiarowych i wtasnych strategii (np. sznurek).

KRYTERIA SUKCESU:

- Potrafi wskaza¢ przedmiot wiekszy/mniejszy.

- Potrafi utozy¢ przedmioty od najciezszego do najlzejszego i na odwrét.
- Dostrzega, ze przedmiot najwigkszy nie musi by¢ najciezszy.

- Mierzy obwdd za pomocg centymetra i zapisuje na kartce.

ed. polonistyczna

Zagadka: Okragta, pekata, rumiana jak stonce. W $rodku chowa pestki, jak grosze
w skarbonce. Dzieci rozmawiajg o przyniesionych dyniach — o ksztatcie, ciezarze,
starajg opisac sie swojg dynie, jej wyglad, ciezar itd. W dalszej czesci dzieci
poznajg smak wybranych dyniowatych: melona i ogérka. Ciekawe komu uda sie
zgadng¢ co to za smak?

D jak dom - wspdlna lektura tekstu "Szczesliwy dom".
Rozmawiamy o domowych obowigzkach.

Cwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zaleznosci od umiejetnosci i
preferencji danego dziecka.

Literka Dd - poznajemy literke, cwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy
i zabawy sensoryczne.

Stucha z uwagga lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela. Uktada w formie
ustnej opowiadanie. Omawia tre$¢ przeczytanych utworéw. Wypowiada sie w formie
uporzadkowanej na tematy zwigzane z lektura.

KRYTERIA SUKCESU

- Umie wypowiedzie¢ sie na temat wystuchanego tekstu.

- Potrafi skonstruowac wypowiedz na podstawie wystuchanej lektury lub wtasnych przezyé,
sktadajgcy sie z 4-5 zdan.

- Dobiera stosowng forme komunikacji werbalnej i swojego zachowania.




ed. przyrodnicza

Wyjscie do Dyniolandii potaczone z edukacjg - dlaczego dynia jest zdrowa, jakie sg
rodzaje dyni, co mozna zrobi¢ z dyni, w jakich warunkach rosnie, czy mozna jg
hodowac na balkonie?

Wymienia wartosci odzywcze produktéw zywnosciowych, ma swiadomos$¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia. Przygotowuje positki stuzgce utrzymaniu
zdrowia.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi opisa¢ wartosci odzywcze dyni.
- Potrafi wymieni¢ 3 dania, ktére mozna zrobi¢ z dyni.

ed. plastycznal/techniczna

Motoryka mata z wykorzystaniem dyni — dzieci wbijajg kolorowe pinezki tworzac
rézne ksztatty i figury. Pinezki taczg za pomocg gumek recepturek. Zorganizowanie
wystawy z utworzonych prac.

Zajeciom towarzyszy rozmowa i zapoznanie dzieci z nastgpujgcymi wartosciami:
systematycznos$¢ dziatania, pracowito$¢, konsekwencja, gospodarnoseé,
oszczednos¢, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu, materiatéw, urzadzen i
narzedzi.

Osiggniecia w zakresie organizacji pracy: Uczen ocenia projekty/prace, wykorzystuje
poznane wartosci: systematyczno$¢ dziatania, pracowito$é, konsekwencja, gospodarnos$c,
oszczednos$¢, umiar w odniesieniu do korzystania z czasu, materiatéw, urzadzen i
narzedzi.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi planowac¢ prace tak aby zdgzy¢ w przeznaczonym czasie.

- Wykonuje zadanie do konca, mimo trudnosci, szuka alternatywnych rozwigzan, jesli dany
pomyst nie moze by¢ zrealizowany (bo przyktadowo kto$ inny akurat korzysta z danego
narzedzia lub dane materialy skofnczyly sie).

ed. muzyczna

Zabawy z chustg animacyjng w akompaniamencie muzyki, m.in.:

"Zabawa z numerami"- uczestnicy zabawy trzymajg chuste za uchwyty.
Odliczajg do czterech, kazdy zapamietuje swoj numer i przypisany mu sygnat
dzwiekowy. Na sygnat

prowadzacego grupa porusza sie krokiem dostawnym w lewo. Nastepnie
prowadzacy wywotuje numerki od 1 do 4 uzywajgc ustalonych sygnatéw
dzwiekowych. Osoby nim oznaczone opuszczajg

chuste i obiegaja krazacych w kierunku przeciwnym w prawo, prébujac jak
najszybciej stanaé na swoje miejsce. Wygrywa ten, kto zrobi to pierwszy.

Stucha muzyki w potgczeniu z aktywnoscig ruchowa. Respektuje reguty zabawy, reaguje
na sygnaty muzyczne w roznych sytuacjach zadaniowych.

KRYTERIA SUKCESU
- Poprawnie odczytuje zakodowany sygnat dzwigkowy.

ed.
spotecznaletyka/psychoedu
kacja

Wspdlne pieczenie babeczek dyniowych. Dzieci starajg przypisa¢ sobie nawzajem
role i zadanie podczas pieczenia: kto miesza, kto wsypuje, kto smaruje foremki itd.
Wspdlna degustacja.

Wykorzystuje prace zespotowag w procesie uczenia sig, w tym przyjmujgc m.in. role lidera
zespotu. Przestrzega zasad obowigzujgcych we wspdlnocie oséb, kidrej jest cztonkiem.
Wyjasnia dziatanie i funkcje narzedzi i urzgdzen wykorzystywanych w domu. Postuguje sie
urzgdzeniami z gospodarstwa domowego.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi przyjg¢ narzucona role w pracy zespotowe;.
- Potrafi postugiwac sie prostymi urzagdzeniami domowymi: mikser, trzepaczka.

ed. jezykowa

Zajecia kulinarne: dzieci poznaja stownictwo zwigzane z pieczeniem i kuchnig
podczas zaje¢ z ed. spotecznej i pieczenia muffinkéw dyniowych.

Wprowadzenie litery metodg Jolly phonics: “h"

Uczen rozumie proste wypowiedzi, postuguje sie zasobem $rodkdéw jezykowych w temacie:
kuchnia i gotowanie/pieczenie.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi nazwa¢ przedmioty i czynnosci wykorzystywane do pieczenia: piekarnik, miska,
maka, jajka, miesza¢, dodac jajka itd.




wychowanie fizyczne

Wyturlaj pozycje - doskonalenie podstawowych pozycji gimnastycznych oraz
odtwarzanie przypisanego ruchu do pozycji. Kazde dziecko rzuca po kolei duzg
kostkg. Kazda liczba (oczko) to okreslona pozycja wyjsciowa. Kazda pozycja
wyjsciowa ma dodatkowo przypisany ruch.

1 zajecia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: rozkrok, podpor tytem, siad kleczny, siad
skulny. Wykonuje éwiczenia zwinnosciowe: czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa,
podnoszenie i przenoszenie przyboréw.

KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi przyja¢ pozycje: rozkrok, podpoér tytem, siad kleczny, siad skulny.
- Potrafi wymieni¢ éwiczenia zwinnosciowe.

- Stosuje sie do zasad panujgcych w grze.




