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Rozpoczęcie roku 
szkolnego

2 września 2024 poniedziałek
Zabawa integracyjna z udziałem Rodziców

ed. matematyczna Zabawy integracyjne z wykorzystaniem umiejętności matematycznych w celu 
przeprowadzenia przez nauczycieli obserwacji i diagnozy umiejętności dzieci:
 
- Liczenie, dodawanie, odejmowanie w zakresie do 100. Rozpoznawanie 
podstawowych figur geometrycznych.

- Spacer matematyczny – rozpoznawanie figur geometrycznych w naturalnym 
otoczeniu. Dzieci wychodzą na spacer po okolicy, wskazują i nazywają różne figury 
geometryczne, porównują większy/mniejszy. Po powrocie do szkoły dzieci pracują 
z figurami w sali. Rysują figury wykorzystując sieć kwadratową.

Uczeń rozpoznaje w naturalnym otoczeniu i na rysunkach figury geometryczne. 
Wyodrębnia te figury spośród innych figur.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Rozpoznaje kwadrat, prostokąt, koło, trójkąt na rysunku i w przestrzeni.
- Rysuje odręcznie kwadrat i prostokąt wykorzystując sieć kwadratową.
- Liczy od podanej liczby w przód po 1, po 2, po 10 itd. w zakresie do 100.
- Dodaje do podanej liczby w pamięci i odejmuje liczbę jednocyfrową w zakresie do 100.

ed. polonistyczna - Wakacje w pudełku – dzieci przynoszą do szkoły różne przedmioty, pamiątki z 
wakacji (piasek z plaży, listki, kamyki itd. – dzieci zostaną poinformowane 
wcześniej, aby zbierać skarby na wrzesień). Podczas zajęć tworzymy pudełka, 
które ozdabiamy, chowamy tam skarby, a na koniec omawiamy w kręgu swoje 
wspomnienia.

- „Planeta Odkrywców” – rozmowa na temat wiersza Małgorzaty Strzałkowskiej. 
Opisywanie tego co można robić na Planecie Odkrywców, o której mowa w 
wierszu. Odpowiadanie na pytanie, gdzie może znajdować się taka planeta, czego 
można nauczyć się w szkole. Czy szkoła może być taką planetą Odkrywców i jeśli 
tak to dlaczego.

- Literka Oo – poznajemy literkę, ćwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet 
ruchomy i zabawy sensoryczne.

- Ćwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zależności od umiejętności 
i preferencji danego dziecka.

Pierwszy tydzień będzie również służył obserwacji i ocenie z jakimi umiejętnościami 
czytania i pisania przychodzą dzieci. Nauka liter/czytania i pisania rozpocznie się w 
kolejnych tygodniach z użyciem metod i narzędzi adekwatnych do poziomu dzieci. 
Mogą to być różne metody i pomoce w zależności od dziecka.

Słucha z uwagą lektur i innych tekstów czytanych przez nauczyciela. Układa w formie 
ustnej opowiadanie. Omawia treść przeczytanych utworów. Wypowiada się w formie 
uporządkowanej na tematy związane z przeżyciami lub lekturą (tutaj: wiersz i wspomnienia 
z wakacji).
 
KRYTERIA SUKCESU
- Umie wypowiedzieć się na temat wysłuchanego tekstu.
- Potrafi skonstruować opowieść na podstawie wysłuchanej lektury lub własnych przeżyć, 
składającą się z 4-5 zdań.

ed. przyrodnicza Sadzimy rośliny na balkonie.
Dzieci przynoszą wybrane wcześniej rośliny, które wspólnie przesadzą (np. bazylia, 
mięta, pomidorki koktajlowe, truskawki, poziomki, tymianek, pietruszka, 
szczypiorek, majeranek, oregano, kolendra itd.).
Dzieci wąchają, dotykają, smakują.
Rozmowa o właściwościach danych ziół/roślin i zasadach uprawy.
Wyznaczenie dyżurnych do podlewania na kolejne dni/tygodnie.

Rozpoznaje popularne gatunki roślin. Prowadzi proste hodowle roślin. Przedstawia zasady 
dbania o rośliny.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać co najmniej 5 roślin podając ich nazwy.
- Potrafi wymienić 10 nazw spośród zasadzonych roślin.



ed. plastyczna/techniczna Pejzaż wakacyjny – Praca zbiorowa: kolaż z wykorzystaniem wycinków z gazet, 
ścinków materiałów, piórek, piasku, bibuły i innych materiałów (także zebranych 
podczas spaceru).
 
Makieta szkoły - Wykorzystanie w pracy pudełek, papieru kolorowego, rolek 
papierowych. Dzieci wędrują po zakamarkach szkoły poznając kolejne ukryte kąty, 
następnie razem ustalają jakie są pomieszczenia, jak je rozmieścić na makiecie. 
Praca w 2-3 grupach.

Wydziera, wycina, składa, przylepia, wykorzystując gazetę, papier kolorowy, makulaturę, 
karton, ścinki tekstylne itd.
Planuje i realizuje własne projekty/prace, realizując te projekty/prace współdziała w grupie.
Wykonuje modele z wykorzystaniem połączeń nierozłącznych: sklejanie klejem, sklejanie 
taśmą, zszywanie zszywkami.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi zaplanować kolejne kroki prowadzące do stworzenia makiety/kolażu 
(przygotowanie stanowiska, zebranie materiałów, opracowanie planu co znajdzie się w 
pracy, dbanie o porządek na stanowisku pracy, uprzątnięcie po pracy).
- Stosuje różne materiały w tworzeniu prac przestrzennych.

ed. muzyczna Zapoznanie z różnymi instrumentami z wykorzystaniem książki „Co tak pięknie 
gra”, nagrań muzycznych towarzyszących książce oraz pomocy “Pulpit dyrygenta” 
prezentującej 12 instrumentów.

Odróżnia i nazywa wybrane instrumenty muzyczne. Słucha w skupieniu krótkich utworów 
muzycznych.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wymienić i pokazać 10 instrumentów muzycznych (wiolonczela, skrzypce, 
fortepian, dzwonki itd.)

ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

Ustalanie zasad i kodeksu współpracy między dziećmi i nauczycielem.
 
Dzieci mogą narysować/napisać/wykleić uzgodnione zasady i zawiesić na ścianie.
 
Dyskusja wokół tematu tworzenia wspólnoty, budowania relacji i współpracy, 
szacunku wobec innych (nawet jak czasem kogoś nie lubimy). Rozmowa na temat 
konieczności ustalania zasad w grupie. Wybranie kilku najważniejszych spośród 
zbioru.

Odkrywa, że współtworzy różne wspólnoty.
Odkrywa, że wspólnota osób, której jest członkiem ustanawia swoje zasady (normy) i 
oczekuje ich respektowania. Dodatkowo: rozwijanie poczucia sprawczości i decyzyjności.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Zna zasady klasowego kodeksu;
- Zna konsekwencje nieprzestrzegania klasowego kodeksu;
- Rozumie dlaczego stosowanie się do zasad kodeksu jest ważne i potrzebne.

ed. językowa Hello, how are you – jak mam na imię, co lubię, mój ulubiony kolor, ile mam lat z 
wykorzystaniem zabaw integracyjnych.
 
Me and my school – zapoznanie się ze słownictwem związanym ze szkołą (gumka, 
ołówek, plecak itd.)

Wprowadzenie literki metodą Jolly phonics: Ss

/Pierwszy tydzień będzie służył obserwacji z jakimi umiejętnościami przychodzą 
dzieci/

Uczeń rozumie proste wypowiedzi, reaguje na polecenia. Posługuje się zasobem środków 
językowych dotyczących jego samego i najbliższego otoczenia (w tym przypadku: 
szkoła/klasa/przedmioty i czynności związane ze szkołą).
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi się przedstawić, powiedzieć ile ma lat. Rozumie pytanie i potrafi je zadać.
- Potrafi nazwać, wybrać ze zbioru, wskazać 20 wyrazów związanych ze szkołą.

wychowanie fizyczne Organizacja debaty, której celem jest zebranie opinii uczniów na temat w-f w 
szkole, wysłuchanie dzieci i ich preferencji względem zajęć. Propozycja dni 
tematycznych i wydarzeń sportowych. Przypomnienie zasad wcześniej ustalonych 
dotyczących współpracy i szacunku wobec siebie. Zapoznanie uczniów z częściami 
lekcji w-f (wstępna, główna i końcowa). Gry i zabawy o charakterze integracyjnym.

1 zajęcia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Uczeń uznaje, że każdy człowiek ma inne możliwości w zakresie sprawności fizycznej, 
akceptuje sytuację dzieci, które z uwagi na chorobę nie mogą być sprawne w każdej formie 
ruchu. Stosuje pojęcia: porozumienie, umowa.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi określić swoje preferencje względem zajęć.
- Zna zasady współpracy i rozumie, że każdy zasługuje na szacunek.
- Umie wyodrębnić trzy części lekcji wychowania fizycznego.                                                                                                                                                                                             
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ed. matematyczna Wprowadzenie do tematu: Jednostki wagi.
Ważenie warzyw na wadze w sklepie i po powrocie do sali. Ważenie w rękach. 
Zabawa „ręce to wagi”. Wykorzystanie różnych wag kuchennych (Dzieci mogą 
przynieść na ten dzień wagi kuchenne z domu).

Waży, używa określeń kilogram, dekagram, gram. Zna zależności między tymi jednostkami.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Zna i rozumie określenia kilogram dekagram, gram.
- Wie ile gramów zawiera się w dekagramie.
- Wie ile dekagramów zawiera się w kilogramie.

ed. polonistyczna „Warzywa” – wysłuchanie wiersza Juliana Tuwima (lektura). Zabawa w 
znajdowanie warzyw, które pojawiły się w wierszu. Próba odpowiedzenia o co 
kłóciły się warzywa oraz rozmowa na temat co należy zrobić, żeby zakończyć 
kłótnię – praca w grupach. Jeśli pogoda pozwoli czytanie wiersza i dyskusja może 
odbyć się na kocyku/ławce nieopodal sklepu.
 
Wycieczka do sklepu spożywczego, zakup warzyw, które pojawiły się w wierszu i w 
piosence.
 
Piosenka „Na straganie w dzień targowy” – wysłuchanie piosenki, rozmowa o 
tekście.

Literka Aa - poznajemy literkę, ćwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy 
i zabawy sensoryczne.

Ćwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zależności od umiejętności i 
preferencji danego dziecka.

Słucha z uwagą lektur i innych tekstów czytanych przez nauczyciela. Układa w formie 
ustnej opowiadanie. Omawia treść przeczytanych utworów. Wypowiada się w formie 
uporządkowanej na tematy związane z przeżyciami lub lekturą. Odróżnia utwory 
wierszowane od pisanych prozą.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Umie wypowiedzieć się na temat wysłuchanego tekstu.
- Potrafi skonstruować opowieść na podstawie wysłuchanej lektury lub własnych przeżyć, 
składającą się z 4-5 zdań.

ed. przyrodnicza Wykorzystanie warzyw zakupionych w sklepie podczas zajęć z edukacji 
polonistycznej. Przygotowanie kanapek na podwieczorek z zakupionymi 
warzywami. Dzieci obierają, kroją warzywa, a przy okazji poznają wartości 
odżywcze poszczególnych warzyw – które warzywa są bogate w które witaminy i 
inne cenne minerały. Rozmowa o znaczeniu zdrowego odżywiania.

Wymienia wartości odżywcze produktów żywnościowych, ma świadomość znaczenia 
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia. Przygotowuje posiłki służące utrzymaniu 
zdrowia.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wymienić 10 warzyw.
- Potrafi opowiedzieć, dlaczego warzywa są zdrowe.

ed. plastyczna/techniczna DZIEŃ KROPKI – obchody w szkole 13 września piątek.
 
Lektura książki "The Dot", Petera Reynoldsa. Dyskusja nad treścią lektury. 
Zapoznanie dzieci z pracami Paula Signaca, Yayoi Kusama i sztuką aborygeńską.
 
Co można zrobić z kropki? Dzieci tworzą prace plastyczne przy użyciu farb. Praca 
indywidualna.
Zachęcamy do założenia ubrania w kropki/z kropką np. skarpetki, koszulka.

Osiągnięcia w zakresie ekspresji twórczej: uczeń maluje farbami, tuszami przy użyciu 
pędzli (płaskich, okrągłych), palców, stempli.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Tworzy obrazek wykorzystując kilka rodzajów pędzli i różne kolory farb.
- Tworzy obrazek wykorzystując stemple, farby i szablony.

ed. muzyczna Piosenka „Na straganie w dzień targowy” – nauka piosenki, podział na role, 
wspólne śpiewanie piosenki z podziałem na role i próby pokazania ciałem treści 
piosenki.

Słucha w skupieniu krótkich utworów muzycznych. Przedstawia ruchem treść poza 
muzyczną – fabułę, odczucia, przekład znaczeniowy słów.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi zapamiętać przydzieloną kwestię.
- Śpiewa w adekwatnym momencie swoją kwestię, wie kiedy jest jego/jej kolej.
- Rozumie treść piosenki i potrafi pokazać ciałem i mimiką treść.



ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

"Pinku jesteś ważny" – wykorzystanie fragmentów książki do rozmowy o godności. Ma świadomość, że jako człowiek posiada swoją niezbywalną godność oraz że wszystkie 
inne osoby posiadają taką godność. Odkrywa, że granice jego wolności wyznacza godność 
i dobro innych osób.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Pokazuje werbalnie i niewerbalnie, że szanuje godność innej osoby.
- Podejmując decyzję o danym działaniu uwzględnia godność innych osób – koleżanek i 
kolegów z klasy/szkoły.

ed. językowa Fruits and vegetables – poznanie słów i zwrotów. Zabawa z piosenką "Fruit salad". 
Dzieci mogą przynieść z domu wybrane/wylosowane owoce. Wspólne krojenie i 
obieranie. Robimy sałatkę owocową i lemoniadę z miętą (mięta z własnej hodowli 
od roślin zasadzonych w poprzednim tygodniu).
 
Wprowadzenie litery metodą Jolly phonics: a

Uczeń rozumie proste wypowiedzi, reaguje na polecenia. Posługuje się zasobem środków 
językowych dotyczących obszaru warzywa, owoce, przygotowywanie posiłku.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Rozumie polecenia dotyczące czynności w kuchni (kroić, obrać, podać, włożyć do miski, 
jeść).
- Potrafi nazwać, wybrać ze zbioru nazwy sztućców (łyżka, widelec, nóż, mała łyżeczka) i 
naczyń (talerz, miska, garnek, patelnia, deska do krojenia, kubek, szklanka, dzbanek).

wychowanie fizyczne Dzieci wspólnie przygotowują tor przeszkód - zajęcia odbywają się na zewnątrz. 
Rozpoczynając tor dzieci przyjmują określoną postawę ciała, zaprezentowaną 
wcześniej przez nauczyciela lub ucznia/uczniów, którzy chcieli wcielić się w rolę 
nauczyciela. 

1 zajęcia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Uczeń przyjmuje podstawowe pozycje do wyjściowe: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, 
zakrok, stanie jednonóż, klęk podparty, przysiad podparty, podpór przodem, podpór tyłem, 
siad klęczny, skrzyżny, skulony, prosty. Pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne. 
Utrzymuje w czystości ręce i całe ciało, przebiera się przed zajęciami ruchowymi i po ich 
zakończeniu; wykonuje te czynności samodzielnie i w stosownym momencie.

KRYTERIA SUKCESU
- Rozumie potrzebę zmiany stroju na zajęciach sportowych.
- Potrafi wymienić podstawowe pozycje wyjściowe (gimnastyczne).
- Potrafi przyjąć trzy pozycje gimnastyczne.
- Wie jak zbudować tor przeszkód.
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ed. 
matematyczna/informatycz
na

- Zabawa ruchowa – dzieci określają położenie przedmiotów w klasie i wzajemnie 
położenie wobec siebie ćwicząc pojęcia: 
za/przed/nad/obok/tyłem/przodem/między/.
- Gdzie się chowa śnieżna sowa - wykorzystanie książki do nauki określeń 
za/przed/nad/obok/tyłem/przodem/między/.
- Kodowanie na dywanie z użyciem robota Cubetto. Kodowanie robota, aby dotarł 
do określonego celu.

Określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni, 
określa i prezentuje kierunek ruchu przedmiotów oraz osób, określa położenie przedmiotu 
na prawo/lewo od osoby widzianej z przodu (także przedstawionej na fotografii lub 
obrazku).
Posługuje się pojęciami pion, poziom, skos (ed. mat.)
 
Tworzy polecenie lub sekwencje poleceń dla określonego planu działania do osiągnięcia 
celu (ed. infor.)

KRYTERIA SUKCESU
- Rozróżnia i potrafi poprawnie określić wzajemne położenie przedmiotów/osób używając 
pojęć za/przed/nad/obok/tyłem/przodem/między.
- Rozróżnia i potrafi poprawnie określić wzajemne położenie przedmiotów/osób na 
obrazku/fotografii używając pojęć za/przed/nad/obok/tyłem/przodem/między.
- Potrafi stworzyć sekwencję 5 poleceń dla określonego planu działania robota Cubetto.

ed. polonistyczna Co robiliśmy latem? Wysłuchanie tekstu, którego bohaterami są Ewa, Julka, Paweł 
i Karol – odszukanie imion dzieci w sali/szkole/na zewnątrz i odpowiedzenie na 
pytanie, gdzie dzieci były na wakacjach zgodnie z tym jakie obrazki dzieci znajdą 
przy imionach naszych bohaterów.  
 
Kalambury wakacyjne: Jedno z dzieci pokazuje swoje wakacyjne przygody 
używając ciała/gestów/rzeczy znajdujących się w zasięgu rąk. Reszta grupy 
zgaduje.
 
Literka Ee - poznajemy literkę, ćwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy 
i zabawy sensoryczne.

Ćwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zależności od umiejętności i 
preferencji danego dziecka.

Wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji, zadaje pytania w sytuacji braku 
zrozumienia lub braku pewności zrozumienia słuchanej wypowiedzi.
 
Słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, szczególnie. 
W momencie wskazywania tej potrzeby przed drugą osobę.
 
Formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowych, wypowiedzi ustnych nauczyciela, 
uczniów lub innych osób z otoczenia.
 
KRYTERIA SUKCESU
-  Rozumie polecenie przekazane ustnie, dopytuje, gdy nie rozumie.
-  Potrafi zaczekać na swoją kolej w wypowiedzi, nie przerywa innym.
-  Potrafi napisać wielką i małą literkę Ee (alfabet pisany).

ed. przyrodnicza Zwierzęta domowe i hodowlane – lekcja w terenie, wycieczka na farmę.
Omówienie zawodu weterynarza – w miarę możliwości wizyta zaprzyjaźnionego 
weterynarza lub wycieczka do gabinetu weterynarii.
 
 
Po wcześniejszym uzgodnieniu można zabrać do szkoły swoje zwierzątko domowe 
(np. psa) – w towarzystwie Rodzica.

Rozpoznaje gatunki zwierząt hodowlanych w Polsce. Przedstawia zasady opieki nad 
zwierzętami domowymi.
Przedstawia charakterystykę wybranych zajęć i zawodów.

KRYTERIA SUKCESU
- Umie wymienić 10 zwierząt hodowlanych w Polsce.
- Potrafi wskazać 10 zwierząt hodowlanych w Polsce.
- Potrafi opisać czym zajmuje się weterynarz, jakie zwierzęta leczy.

ed. plastyczna/techniczna Praca z reprodukcjami kolaży Henri Matisse’a – zapoznanie dzieci z pracami 
artysty.
Wspólne stworzenie kolażu inspirowanego jego dziełami.
 
Ćwiczenie pojęć za/przed/nad/obok/tyłem/przodem/między/ wprowadzonych 
podczas edukacji matematycznej.

Wyróżnia w obrazach kształty obiektów, nadaje im nazwę i znaczenie, podaje części 
składowe. Wyróżnia wielkość i proporcje, położenie obiektów i elementów złożonych, 
różnice i podobieństwa w wyglądzie tego samego przedmiotu w zależności od położenia i 
zmiany stanowiska osoby patrzącej na obiekt.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać przedmiot, który jest za, przed, nad, pod, przodem, tyłem na ilustracji.
- Potrafi nazwać kształty obiektów: koło, trójkąt, kwadrat, prostokąt.



ed. muzyczna Zajęcia 1,5h (brak zajęć w kolejnym tygodniu)
Czy muzyka poważna może być zabawna? Scenariusz lekcji Fundacji Uniwersytet 
Dzieci
Wykorzystane utwory  m.in. V ”Requiem” W.A. Mozarta, V Symfonia Beethovena.

Zabawa dyrygentów, zabawa muzyczno-ruchowa Jak pokazać muzykę, Zabawa z 
instrumentami - jak za pomocą muzyki opowiedzieć historię.

Uczeń: słucha, poszukuje źródeł dźwięku i je identyfikuje; słucha muzyki w połączeniu z 
aktywnością ruchową, gestami dźwiękotwórczymi: klaskanie, pstrykanie, tupanie, uderzanie 
o uda itp. oraz z towarzyszeniem prostych opracowań instrumentalnych; odróżnia dźwięki 
muzyki, np. wysokie – niskie, długie – krótkie, ciche – głośne, rozróżnia na podstawie 
słuchanego utworu muzykę: smutną, wesołą, skoczną, marszową;

Uczeń przedstawia ruchem treść muzyczną (np. dynamikę, nastrój, wysokość dźwięku, 
tempo, artykulację; interpretuje ruchem schematy rytmiczne; (...)

KRYTERIA SUKCESU
- Uczeń nadaje utworom muzycznym własne tytuły.
- Określa różnicę pomiędzy pojęciami: muzyka rozrywkowa i muzyka poważna.
- Opisuje nastrój w utworach muzycznych.

ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

Czytanie książki „Wielka Księga Supermocy”. Próba identyfikacji swojej osoby z 
wybranym bohaterem, rozmowa na temat supermocy, czyli swoich mocnych stron i 
mocnych stron innych osób. Rozmowa o szacunku wobec innych.

Ma świadomość, że każdej osobie ludzkiej, także jemu, należy się szacunek. Dostrzega 
swoje mocne strony i mocne strony innych. 

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wskazać swoje mocne strony.

ed. językowa Pets and farm animals.
Old McDonald had a farm – śpiewanie piosenki z podziałem na role.
 
Zapoznanie się ze słownictwem dotyczącym zwierząt hodowlanych. Tworzenie 
farmy z pudełek, wycinanie i malowanie zwierząt lub lepienie figurek z plasteliny i 
umieszczenie ich na farmie. Zaznajamianie się ze słownictwem w trakcie wizyty na 
farmie. 
 
Wprowadzenie literki metodą Jolly phonics: t

Uczeń rozumie proste wypowiedzi, posługuje się zasobem środków językowych w temacie: 
zwierzęta domowe i hodowlane, farma.
 
KRYTERIA SUKCESU

- Potrafi wymienić 10 zwierząt domowych i hodowlanych.
- Rozumie podstawowe zwroty związane z opieką nad zwierzętami; karmić, głaskać, 
wyprowadzić na spacer, czesać, kąpać itd.

wychowanie fizyczne Ćwiczenia na poszczególnych stacjach - zajęcia poświęcone zapoznaniu się z 
różnymi rodzajami piłek (koszykowa, siatkowa, piłka nożna, tenisowa...)

I stacja Pozycja wyjściowa: postawa zasadnicza, opad tułowia. Malowanie ósemek 
pomiędzy nogami piłką siatkową. 

II stacja w dwójkach podanie piłki przyjmując dowolną pozycję wyjściową niską lub 
wysoką (w siadzie lub w staniu) w swoją stronę wybranym sposobem (kozioł, 
turlanie, rzut).

III stacja Pozycja wyjściowa: postawa lub wybrany siad niski. Utrzymanie piłki 
tenisowej na rakiecie. Czas odliczany na klepsydrze. 

IV stacja poruszanie się dookoła piłki nożnej, na ustalony wcześniej sygnał, 
przyjęcie podstawowej pozycji piłkarskiej. 
1 zajęcia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Uczeń uczestniczy w zabawach z wykorzystaniem różnych rodzajów piłek. Przygotowuje 
we właściwych sytuacjach i w odpowiedni sposób swoje ciało do wykonywania ruchu. 
Wykonuje prawidłowo elementy charakterystyczne dla gier zespołowych. Przyjmuje 
podstawowe pozycje do ćwiczeń: pozycja zasadnicza, stanie jednonóż, siad skrzyżny, 
prosty.

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi przyporządkować piłkę do danego sportu (tenisa, koszykówki, piłki nożnej, piłki 
siatkowej).
- Umie przyjąć po jednej pozycji wyjściowej niskiej oraz wysokiej.
- Umie zaproponować zabawę z wykorzystaniem piłki.
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ed. matematyczna „Znaki drogowe” – zabawa dydaktyczna z klasyfikacją figur geometrycznych. 
Spacer po okolicy w celu odnalezienia znaków drogowych i porozmawiania co 
oznaczają i jaki mają kształt. 

Przypomnienie i utrwalenie treści o figurach geometrycznych z pierwszego 
tygodnia.

Dodawanie i odejmowanie liczby 10 w zakresie do 100.

Uczeń rozpoznaje w naturalnym otoczeniu i na rysunkach figury geometryczne. 
Wyodrębnia te figury spośród innych figur.

Dodaje do podanej liczby w pamięci i odejmuje liczbę 10 w zakresie do 100.
 
KRYTERIA SUKCESU
- Rozpoznaje kwadrat, prostokąt, koło, trójkąt na rysunku i w przestrzeni.
- Rysuje odręcznie kwadrat i prostokąt wykorzystując sieć kwadratową.
- Dodaje do podanej liczby w pamięci liczbę 10 w zakresie do 100.
- Odejmuje od podanej liczby w pamięci liczbę 10 w zakresie do 100.

ed. polonistyczna 27 września - Dzień Głośnego Czytania - w piątek zapraszamy Rodziców do szkoły 
i do przeczytania Dzieciom wybranej książki lub fragmentów. 

Wspólne czytanie tekstu: Gdy zamierzasz przejść przez ulicę Wandy Chotomskiej 
(lektura). Rozmowa o lekturze.  

Dyskusja w oparciu o obserwację ilustracji: wypowiadanie się na temat co się na 
niej znajduje, jak zachowują się osoby, które są uczestnikami ruchu drogowego na 
ilustracji, określenie zachowań właściwych i niewłaściwych, rozpoznawanie znaków 
drogowych.

Dzieci opowiadają o swojej drodze do szkoły (czy mijają znaki drogowe, czy 
przechodzą przez ulicę?).

Literka Ii - poznajemy literkę, ćwiczymy pisanie. Wykorzystujemy alfabet ruchomy i 
zabawy sensoryczne.

Ćwiczymy czytanie - metody dobrane indywidualnie w zależności od umiejętności i 
preferencji danego dziecka.

Wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji, wyszukuje w tekście fragmenty wskazane 
przez nauczyciela.
Wypowiada się w formie uporządkowanej na tematy związane z przeżyciami lub lekturą 
(tutaj: wiersz i wspomnienia z wakacji).
 
KRYTERIA SUKCESU
- Umie wypowiedzieć się na temat wysłuchanego tekstu.
- Wypowiada się płynnie i wyraziście.

ed. przyrodnicza  /Zajęcia zintegrowane z edukacją matematyczną/

Spacer po okolicy i szukanie znaków drogowych. Rozmowa o znaczeniu 
poszczególnych znaków i zasadach bezpiecznego poruszania się po ulicy, na 
chodniku i przejściu dla pieszych. Rozmowa o odblaskach i innych zasadach 
bezpiecznego poruszania się po zmroku.

Rozróżnia podstawowe znaki drogowe, stosuje zasady bezpieczeństwa w ruchu drogowym 
i miejscach publicznych. 

KRYTERIA SUKCESU
- Rozpoznaje podstawowe znaki drogowe.
- Wie jak zachować się przed przejściem dla pieszych i na przejściu, z sygnalizacją 
świetlną i bez.
- Rozpoznaje miejsca, w których można bezpiecznie przejść przez ulicę.

ed. plastyczna/techniczna Tworzenie własnej mapy/ilustracji drogi do szkoły z uwzględnieniem wcześniej 
poznanych znaków. Praca z wykorzystaniem mazaków, kredek i ołówków.

Makieta miasta z ulicami, skrzyżowaniami i podstawowymi znakami drogowymi, 
przejściami dla pieszych i sygnalizacją świetlną.

Rozmowa o poznanych znakach i zasadach bezpieczeństwa na drodze. 

Rozmowa o utrzymaniu porządku na stanowisku pracy i zachowaniu ostrożności.

Wykonuje modele kartonowe nacinane (znaki drogowe). Wykonuje prace potrzebne do 
aktywności naukowej.

KRYTERIA SUKCESU
- Posługuje się nożyczkami, wycina elementy po linii.
- Zachowuje porządek na stanowisku pracy
- Dba o bezpieczeństwo w trakcie pracy - odkłada nożyczki na miejsce po zakończeniu 
używania.

ed. muzyczna brak zajęć z ed. muzycznej ze względu na dłuższy blok w poprzednim tygodniu



ed. 
społeczna/etyka/psychoedu
kacja

Praca w oparciu o książkę "Dzieci filozofują Dobro i zło, co to takiego". Rozdział: 
Czy zawsze mogę robić to co chcę.
Dyskusja o tym czy moje szczęście jest ważniejsze od szczęścia innych, czy 
muszę przestrzegać zakazów i obowiązków?

Uczeń odkrywa, że jego wybór rodzi konsekwencje, które dotyczą jego samego. Dostrzega, 
że każdy powinien brać odpowiedzialność za swoje wybory, 

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi podać przykład sytuacji, gdy zaspokojenie własnej potrzeby przekracza granicę 
innej osoby.
- Potrafi opowiedzieć jak zaspokoić własną potrzebę bez przekraczania granicy innej 
osoby.

ed. językowa Counting in English to 100.
Me and my body - wykorzystanie piosenek, puzzli i prac plastycznych do 
zapoznania się ze słownictwem i zwrotami.

Wprowadzenie literki metodą Jolly phonics: “i”

Uczeń rozumie proste wypowiedzi, posługuje się zasobem środków językowych 
dotyczących jego samego i najbliższego otoczenia (w tym przypadku: temat: ciało).
 
KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi liczyć do 100.
- Potrafi wymienić podstawowe części ciała i je wskazać.
- Rozumie podstawowe zwroty związane z ciałem; wash your hands, clap your hands, 
shake your head itd.

wychowanie fizyczne Dzieci polegając na swojej wyobraźni starają się w zależności od rzędu, w którym 
się znalazły odwzorować ruch usłyszanych zwierząt (I rząd biegający bocian, II 
rząd prędki jak zając, III rząd zmęczony konik, IV rząd giętki wąż). 
Ćwiczenia w akompaniamencie muzyki.

1 zajęcia w tyg. gimnastyka kompensacyjno-korekcyjne/joga

Uczeń biega z wysokim unoszeniem kolan, biega w różnym tempie, wykonuje skoki 
zajęcze oraz ćwiczenia zwinnościowe takie jak np. czworakowanie, czołganie, 

KRYTERIA SUKCESU
- Potrafi wymienić  3 ćwiczenia zwinnościowe.
- Umie przyjąć przynajmniej 2 ćwiczenia zwinnościowe.
- Wie jak ułożyć ciało, aby ćwiczenie było bezpieczne.


